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CHĂM SÓC SẮC ĐẸP 

Chăm sóc sắc đẹp là ngành học đào tạo người học sử dụng các công cụ, kỹ thuật 

và các phương pháp… nhằm cải thiện vẻ bề ngoài của khách hàng như: Mắt, môi, 

răng, tóc, móng tay, da,… Công việc của Chăm sóc sắc đẹp như là trang điểm, sử 

dụng mỹ phẩm hoặc chuyên sâu hơn là massage cơ thể và can thiệp thẩm mỹ. 

 

Chăm sóc sắc đẹp gồm nhiều nhóm ngành nhỏ như: 

Nhóm ngành: Chăm sóc da và Spa từ cơ bản đến nâng cao… 

Nhóm ngành: Phun xăm thẩm mỹ; Mí mắt, Lông mày, Môi… 

Nhóm ngành: Chăm sóc móng; Tạo mẫu tóc; Trang điểm nghệ thuật; 

Massage… 

Hiện nay, Trường Cao đẳng Y Hà Nội đang đào tạo tất cả các nhóm ngành trên. 

Với tiêu chí làm đẹp phải an toàn, nhà trường đã xây dựng chương trình đào tạo 



ngành Chăm sóc sắc đẹp tổng thể theo kiến thức chuẩn y khoa với các bộ môn như: 

Giải phẫu sinh lý, Kiểm soát nhiễm khuẩn, Kỹ thuật điều dưỡng cơ bản, Hóa chất và 

mỹ phẩm, Đạo đức nghề nghiệp, Tổng quan về ngành Chăm sóc … đây là điểm khác 

biệt và giúp cho người học có được kiến thức nền tảng cơ bản, có tư duy và kiến 

thức chuẩn về ngành chăm sóc sắc đẹp. 

 

Cơ hội việc làm của ngành chăm sóc sắc đẹp 

Sinh viên sau khi tốt nghiệp ngành Chăm sóc sắc đẹp tại trường Cao đẳng Y 

Hà Nội, sẽ đảm nhiệm các công việc hot và tiềm năng phát triển trong tương lai như: 

– Chuyên viên thẩm mỹ, chuyên viên trang điểm độc quyền cho diễn viên, ca 

sĩ, nghệ sĩ,… 

– Chuyên gia trang điểm cho các công ty tổ chức sự kiện, các tập đoàn,… 

– Chuyên viên tư vấn làm đẹp cho đài truyền hình, hãng phim, studio, báo, tạp 

chí,… 

– Chuyên gia trang điểm, stylist tại các show thời trang… 



– Làm giáo viên tại trường có đào tạo ngành này và các trung tâm, cơ sở đào 

tạo spa, thẩm mỹ trên khắp cả nước. 

– Mở các cửa hàng Spa, Trung tâm chăm sóc sắc đẹp, Viện thẩm mỹ, làm nghề 

chăm sóc sắc đẹp tự do,… 

 

Đứng trước xu hướng phát triển mạnh mẽ của xã hội, việc làm đẹp đã trở thành 

nhu cầu cơ bản của tất cả mọi người, không phân biệt trình độ, lứa tuổi, giới tính, từ 

nghệ sĩ, cho đến dân công sở, người kinh doanh tự do…đều mong muốn được đẹp 

lên mỗi ngày. Vậy nên ngành Chăm sóc sắc đẹp được ví như một “kho báu vàng” 

nếu như bạn biết khai thác. Cùng với đó nó đang tạo nên trào lưu học tập của giới 

trẻ để theo đuổi đam mê với ngành Chăm sóc sắc đẹp. 

TRƯỜNG CAO ĐẲNG Y HÀ NỘI 

Trường Cao đẳng Y Hà Nội là 1 trong những trường đào tạo khối ngành sức 

khỏe và làm đẹp uy tín hàng đầu tại Hà Nội! 

Mô hình học tập gắn liền thực tiễn, thực hành cầm tay chỉ việc, thực tế ngay 

trong thời gian học tại các đơn vị bệnh viện, nhà thuốc, thẩm mỹ, spa… 



Trụ sở đào tạo chính: Số 456 Khương Đình, P. Khương Đình, TP. Hà Nội 

Điện thoại: 0968.266.345 

 


